Dein Korper! DeineXraft! £/
Tabus und Scham rund um den eigenfph"Kérper
und Selbstbefriedigung sind noch immer
prasent. Doch um Intimitat wirklich genief3en
und deine weibliche Kraft entfalten zu kénnen,
darfst du dich selbst verstehen und annehmen
lernen. Welche BedUrfnisse hast du? Wer bist
du als sexuelles Wesen, und wer mochtest du
sein?

Diese Fragen kénnen wie eine weie Leinwand
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Sexualberaterin, Paar- und Beziehungsberaterin

ein Getrdnk mit.



